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План  

работы Юбилейного  

школьного спортивного клуба «АС»                                 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Организация деятельности клуба 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организационная работа 

1.1. Отчет о работе за прошедший период, анализ 

работы, предварительный план работы и 

составление сметы на новый учебный год. 

август Руководитель ШСК 

1.2. Обсуждение плана работы на учебный год. до 25 августа Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 

1.3. Подготовка спортивного зала и площадок к 

учебному и тренировочному процессу. 

в течение года Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

1.4. Подготовка команд участников. Подбор 

судейских бригад. 

в течение года Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

1.5. Обеспечение наградного фонда. в течение года Руководитель ШСК 

1.6. Оформление стенда, интернет-страницы клуба: 

оформление текущей документации (таблицы 

соревнований, поздравления, объявления); 

обновление необходимой информации; 

оформление стенда «Рекорды школы». 

в течение года 

Руководитель ШСК 

2. Учебно-воспитательная работа 

2.1. Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях, консультации родителей, привлечение 

родителей для участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, судей и 

группы поддержки. 

в течение года 

Руководитель ШСК  

учителя физической 

культуры 

2.2. Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану). 

в течение года Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 



культуры 

 

3. Методическая работа 

3.1. Посещение семинаров для руководителей 

спортивных клубов, тренеров по физическому 

воспитанию. 

в течение года Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 

 

3.2. Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность спортивных 

клубов, организаций. 

в течение года Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 

 

3.3 Посещение занятий спортивных секций в течение года Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 

4. Спортивно - массовая работа 

4.1. Составление и утверждение плана спортивно-

массовых мероприятий. 

сентябрь Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 
4.2. Составление положений для проведения 

спортивно-массовых мероприятий. 

за 20 дней до 

мероприятия 

4.3. Организация и проведение внутриклубных 

соревнований и праздников. 

в течение года Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 

4.4. Обеспечение участия команд клуба в районных 

соревнованиях и соревнованиях среди спортивных 

клубов 

в течение года 

по графику 

районных 

соревнований 

Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

5. Контроль и руководство 

5.1. Проверка учебно-тренировочных занятий. в течение года Руководитель ШСК 

5.2. Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведения спортивно-массовых мероприятий. 

в течение года Руководитель ШСК 

5.3. Корректировка работы клуба. в течение года Руководитель ШСК 

5.4. Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных занятий на 

учебный год. 

август Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

6. Финансово - хозяйственная деятельность 

6.1. 
Приобретение спортивного инвентаря. 

Приобретение призов, наградных материалов. 

в течение года Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры, завхоз 

6.2. 
Ремонт спортивного зала, обустройство 

сооружений. 

июль - август  

6.3. Подготовка школьной спортивной площадки июль - август 

7. Организационно - педагогическая работа 

7.1. 1. Заседание совета клуба «АС»: 

Утверждение плана работы на учебный год; 

Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на учебный год; Составление 

режима работы спортивных секций; 

Распределение обязанностей . 

28 августа Руководитель ШСК 

Заместитель директора по ВР 



7.2. 

Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях, консультации родителей, привлечение 

родителей для участия в спортивно- массовых 

мероприятиях в качестве участников, судей и 

группы поддержки. 

сентябрь 

в течении 

учебного года 

Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

7.3. Подготовка и проведение осеннего 

легкоатлетического кросса 

сентябрь Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

7.4. Подготовка и проведение школьной спартакиады 

по легкой атлетике 

20 сентября 

2022г. 

Руководитель ШСК Учителя 

физической культуры 

7.5. Участие в муниципальном этапе спартакиады по 

легкой атлетике 

сентябрь Учителя физической 

культуры 

7.6. Подготовка и проведение школьного 

Всероссийского дня ходьбы 

1 октября 2022г. Заместитель директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 

7.7. Участие в муниципальном мероприятии 

Всероссийского дня ходьбы 

3 октября 2022г. Зам. директора по ВР                    

Учителя физической 

культуры 

7.8. Проведение школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

октябрь Учителя физической 

культуры 

7.9. Участие в муниципальном этапе осеннего 

легкоатлетического кросса 

октябрь Учителя физической 

культуры 

7.10. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по мини-футболу ко Дню народного единства 

30.10.2022г Заместитель директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 

7.11. Участие в муниципальных соревнованиях по 

мини- футболу 

ноябрь Учителя физической 

культуры 

7.12. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по шахматам, приуроченные к Международному 

дню толерантности 

05 ноября 

2022г. 

Заместитель директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 

7.13. Участие в муниципальном этапе соревнований по 

шахматам, приуроченные к Международному дню 

толерантности 

ноябрь Учителя физической 

культуры 

7.14. Консультация родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

ноябрь Учитель физической 

культуры 

7.15. Участие в муниципальном этапе Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

ноябрь Учитель физической 

культуры 

7.16. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по волейболу ко Дню Конституции Российской 

Федерации 

9 декабря 2022г. 

Зам директора по ВР Учителя 

физической культуры 

7.17. Участие в муниципальном этапе соревновании по 

волейболу ко Дню Конституции Российской 

Федерации 

декабрь 

Учителя физической 

культуры 

7.18. Подготовка и проведение школьных соревнований 

«Веселые старты» 

20 декабря 

2022г. 

Зам директора по ВР  

Учителя физической 

культуры 

7.19. Подготовка и проведение школьных новогодних 

соревнований по волейболу 

25 декабрь 

2022г. За директора по ВР Учителя 

физической культуры 



7.20. Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийских соревнований по баскетболу среди 

обучающихся общеобразовательных организаций 

Чемпионата «Локобаскет - Школьная лига» 

05 января 2023г. 
Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 



7.21. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийских соревнований по 

баскетболу среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

Чемпионата 

января 2023г. Учителя физической 

культуры 

7.22. Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийских соревнований по 

баскетболу среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

Чемпионата «Школьная баскетбольная лига 

КЭС- БАСКЕТ» 

10 января 2023г. 

Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 

7.23. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийских соревнований по 

баскетболу среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

Чемпионат «Школьная баскетбольная лига 

КЭС-БАСКЕТ» 

января 2023г. Учителя физической 

культуры 

7.24. 2. Заседание совета клуба « Энергия»: 

Подведение итогов за полугодие; 

Отчет спортивно- массового сектора о 

проведенной работе; 

Занятия физическими упражнениями и 

спортивные игры в начальных классах. 

январь Заместитель директора по ВР 

ответственный за спортивно- 

массовый сектор, совет клуба. 

7.25. Участие в классных родительских 

собраниях, консультации родителей, 

ознакомление родителей с физическим 

развитием и совершенствованием их детей. 

январь Учителя физической 

культуры 

7.26. Всероссийский фестиваль «Веселые 

старты» среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

15 января 2023г. 

Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 

7.27. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийского фестиваля «Веселые 

старты» среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

января 2023г. Учителя физической 

культуры 

7.28. Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

С 20 по 25 января 

2023 г 
Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 

7.29. Подготовка и проведение школьных 

соревновании по баскетболу 

10 февраля 2023г. Учителя физической 

культуры 

7.30. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов 

февраля 

2023г. 

Учителя физической 

культуры 

7.30. Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников «Президентские 

состязания» 

С 1 по 5 марта 

2023г. 
Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 

7.31. Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников «Президентские 

спортивные игры» 

С 10 по 15 марта 

2023г 
Заместитель директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры 



7.35. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников «Президентские 

состязания» 

апрель 2023г. Учителя физической культуры 

7.36. Участие в муниципальном этапе 

Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников «Президентские 

спортивные игры» 

апрель 2023г. Учителя физической культуры 

7.37. Участие в муниципальном этапе 

Фестиваля Всероссийского физкультурно 

- спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

апрель 2023г. Учителя физической культуры 

7.38. Подготовка и проведение весеннего 

легкоатлетического кросса 

Апрель 

Учителя физической культуры 

7.39. Подготовка и проведение школьного 

этапа соревнований по футболу, 

приуроченные к 78-летию победы в 

Великой Отечественной Войне 

01 мая 2023г. Учителя физической культуры 

7.40. Участие в муниципальном этапе 

соревнований по футболу , приуроченные 

к 76-летию победы в Великой 

Отечественной Войне 

май Учителя физической культуры 

7.41. 3. Итоговое заседание клуба «АС» 

Подведение итогов года; 

Отчет председателя совета клуба. 

июнь 

Заместитель директора по ВР, 

совет клуба 

7.42. Участие в классных родительских 

собраниях, ознакомление родителей с 

физическим развитием и 

совершенствованием их детей. 

июнь 

учителя физической культуры 

 

7.32. Подготовка и проведение школьных 

соревнований по баскетболу ко Дню 

Конституции Чеченской Республики 

18 марта 2023г. 

Учителя физической 

культуры 

7.33. Участие в муниципальных соревнованиях 

по баскетболу ко Дню Конституции 

Чеченской Республики 

март 

Учителя физической 

культуры 

7.34. Фестиваль Всероссийского физкультурно - 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

25 марта 2023г. Заместитель директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 
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